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PRODUKTBESCHREIBUNG 
Lemon (Zitrone), eines der meistverkauften ätherischen Öle 
von dōTERRA, hat unzählige Vorteile und 
Anwendungsmöglichkeiten. Lemon (Zitrone) wird gern auch 
zu Lebensmitteln hinzugegeben, wo es den Geschmack von 
Desserts und Hauptgerichten intensiviert. Lemon (Zitrone) 
hat ein aufbauendes, energetisierendes Aroma.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	Geben Sie etwas Lemon (Zitrone) in Ihr Wasser und Sie 

erhalten einen erfrischenden Geschmack und eine 
Alternative zu Limonaden und zuckerhaltigen Getränken.

•	Geben Sie Lemon (Zitrone) zu Ihren Lieblingssüßspeisen 
und Dessertrezepten für eine süße und pikante Note.

BACKEN MIT LEMON (ZITRONE)
Sind Sie auch ein Fan von zitronigen Desserts? Mit einem 
Spritzer unseres ätherischen Öls Lemon (Zitrone) geben Sie 
Ihren Lieblingsleckereien und Nachspeisen eine süße, 
erfrischende Note. Bei richtiger Anwendung verleiht Lemon 
(Zitrone) Desserts oft einen süßen, zuckerigen Geschmack, 
jedoch ohne verarbeiteten Zucker oder andere 
Zuckeralternativen. Ihre zitronigen Lieblingsrezepte warten 
nur darauf, aufgepeppt zu werden – probieren Sie Lemon 
(Zitrone) gleich heute noch beim Backen aus!

ANWENDUNG
Als Lebensmittelaroma.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nur verdünnt verwenden. Nicht mehr als einen Tropfen pro 
Tag verwenden. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Von Augen und Schleimhäuten fernhalten. 
Bei Hautkontakt mindestens 12 Stunden nach dem 
Auftragen Sonnenlicht und UV-Strahlung vermeiden. 

HAUPTNUTZEN FÜR DAS WOHLBEFINDEN

•	 Kann verwendet werden, um Wasser oder 
unzähligen Rezepten von herzhaften bis süßen 
Desserts einen erfrischenden Geschmack zu 
geben. 

•	 Wird aus Zitronenschalen kaltgepresst, um seine 
empfindlichen Bestandteile und seine nützlichen, 
wirkungsvollen Eigenschaften zu erhalten.

•	 Hat beflügelnde und anregende Eigenschaften, die 
mit einem belebenden Aromaeine eine positive 
Stimmung fördern.
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Lemon (Zitrone)
Citrus Limon  15 ml


